
 

 
Madtilbud til personale i skæve vagter 
 
Uge 50 Dagens middag Let ret 

Mandag 
 

Kylling m/persille, kartofler, skysauce og 
grønsagsblanding 

Leverpostej m/rugbrød, 
champignon, rødbede og smør 

Tirsdag 
 

Frikadeller m/kartofler og stuvede grønsager Grønsagstærte 

Onsdag 
 

Stegt fisk m/kartofler, persillesauce og blandet 
salat 

Tortillas m/kyllingefyld 

Torsdag 
 

Farseret porre m/kartofler, skysauce og 
carotter 

Suppe m/boller og urter 

Fredag Grønlangkål m/brunede kartofler, stegt 
medister og hamburgerryg  

Hvidkålsroulette m/rugbrød og 
smør 

Lørdag 
 

Italiensk farsbrød m/små stegte kartofler, 
skysauce og stegte grønsager 

Biksemad m/rødbeder 

Søndag 
 

Skinkemignon m/kartofler, løgsauce og ærter Kyllingeoverlår m/rugbrød, 
agurkesalat og smør 

Uge 51 Dagens middag Let ret 

Mandag Stegt sprængt kam på urter m/kartofler, krydret 
tomatsauce og grønsagsblanding 

Forårsrulle m/blandet salat 

Tirsdag 
 

Paneret kotelet m/kartofler, skysauce og 
broccoli 

Stegt medister m/rødkål, 
rugbrød og smør 

Onsdag 
 

Hakkebøf m/løg, kartofler, løgsauce og 
broccoli 

Pølsehorn m/ketchup  

Torsdag 
 

Boller i karry m/ris og salat Tomatsuppe m/flutes 

Fredag 
 

Fiskefrikadeller m/stegte kartofler, urtesauce 
og ærter 

Æggekage m/bacon, grønt drys, 
rugbrød og smør 

Lørdag 
 

Forloren hare m/kartofler, vildtsauce og stegte 
rødkål 

Pizza 

Søndag 
 

Gullasch m/kartoffelmos og salat Frikadeller m/rugbrød, smør og 
rødkål 

Uge 52 Dagens middag Let ret 

Mandag Kalkunschnitzel a la crème m/små stegte 
kartofler og salat 

Leverpostej m/rugbrød, 
rødbeder og smør 

Tirsdag 
 

Karbonade m/kartofler og stuvede grønærter Pastasalat m/bacon og flutes 

Onsdag Stegt kyllingebryst m/stegte ris, karrysauce og 
salat 

Pandekage m/fyld 

Juleaften 
 

  

1. juledag 3 stk. tarteletter m/høns i asparges og råkost Croissant m/hønsesalat  
 

2. juledag 
 

Glaseret skinke m/flødekartofler og kogte 
grønsager 

Oksekødstærte 

Søndag Oksesteg m/kartofler, skysauce og kogte 
grønsager 

Hvidkålsroulette m/rugbrød og 
smør 

 
 
  



 

Uge 53 Dagens middag Let ret 

Mandag 
 

Kotelet i fad m/stegte kartofler, sauce og 
salat 

Pizzasnegl m/salat 

Tirsdag 
 

Hakkebøf m/løg, små stegte kartofler, 
løgsauce og ærter  

Grønsagstærte 

Onsdag Gryderet m/porrer, kartofler og salat Leverpostej m/rugbrød, 
rødbeder og smør 

Nytårsaften  
 

 

Nytårsdag Kalvesteg stegt som vildt m/kartofler, 
vildtsauce og waldorfsalat 

Pandekage m/oksekødsfyld 

Lørdag Kyllingebryst m/kartofler, skysauce og 
broccolisalat 

Hot dog 

Søndag Frikadeller m/kartofler og stuvet 
grønsager 

Broccoligratin m/rugbrød og 
smør 

 
Ret til ændringer forbeholdes 
Oplysninger om allergene ingredienser gives ved henvendelse til Nordjysk Mad I/S 


