Mandag
D.
20.06.22

Tirsdag
D.
21.06.22

Onsdag
D.
22.06.22

Torsdag

D.
23.06.22
Sankt Hans

Fredag
D.
24.06.22

Lardag
D.
25.06.22

Sgndag
D.
26.06.22

Sommer

Menuplan for Psykiatrien

Middagsmenu

Gryderet m/mango
Lase ris
Blandet salat

Yoghurt m/hindbaer

Frikadeller
Kartofler
Radbeder
Stuvet spidskal
Frisk frugt

Stegt fisk
Kartofler
Blandet salat
Persillesauce
Jordbergred

Uge. 25

Aftensmenu

Pitabrad m/kylling

Makrel i tomat m/mayonnaise, citron
Rullepglse m/forarslag, sky
Salatbuffet

Ost

#Eggekage m/bacon, grent drys - rugbrad
Karrysild m/lag

Kamsteg m/rgdkal, asier

Salatbuffet - flutes

Ost

Tunsalat - flutes

Leverpostej m/agurk

Raget skinke m/italiensksalat
Salatbuffet

Ost

Stegt spreengt svinekam pa urtebunc Kartoffelsalat

Stegte kartofler
Blandet salat
Paprikasauce
Frisk frugt

Karbonader
Kartofler
Majs-bgnner
Skysauce
Frugtsalat

Sesampaneret kalkunschnitzel

Kartofler

Blandet salat
Skysauce

Koldskal m/kirsebaer

Flaeskesteg

Kartofler

Radkal - agurkesalat
Skysauce

Is m/vafler

Palser
Kyllingespyd
Flutes/rakost
Is m/frugt

Fiskefrikadelle m/remoulade, citron
Spegepgalse m/eg, grent drys
Okserullepglse m/grensager
Salatbuffet - flutes

Ost

Lasagne
Salatbuffet - flutes
Ost/special

Tartelet m/hgns i asparges
/g m/rejer, mayonnaise, citron

Roastbeef m/remoulade, ristet lgg, peberfrugt

Salatbuffet - flutes
Ost

2022

Plan 1



Mandag
D.
27.06.22

Tirsdag
D.
28.06.22

Onsdag
D.
29.06.22

Torsdag
D.
30.06.22

Fredag
D.
01.07.22

Lardag
D.
02.07.22

Sgndag
D.
03.07.22

Sommer

Menuplan for Psykiatrien
Uge. 26

Middagsmenu

Stegt kyllingbryst
Stegte kartofler
Sommer-coleslaw

Rabarbersuppe m/cheasyfraiche

Stegt fisk

Kartofler

Blandet salat

Urtesauce

Yoghurt m/peach melba

Hakkebgf m/lag
Kartofler
Blandet salat
Lggsauce

Frisk frugt

Krydderpaneret kotelet
Stegte kartofler

Blandet salat

Kold sauce
Blomkalssuppe m/flutes

Baf stroganoff
Kartofler
Blandet salat

Koldskal m/kammerjunkere

Kadboller
Lase ris
Blandet salat
Karrysauce
Frisk frugt

Hamburgerryg

Kartofler

Blomkal

Aspargessauce

Ymerfromage m/hindbaersauce

Aftensmenu

Forarsruller

Sild m/lgg, karrysalat, &g
Hamburgerryg m/sommersalat
Salatbuffet - flutes

Ost

Skinkesalat
Leverpostej m/agurk
Saltked m/sky, lag
Salatbuffet - flutes
Ost

Aspargessuppe - flutes

Rullepglse m/forarslag, peberfrugt
Farsbrgd m/agurkesalat
Salatbuffet

Ost

Grgnsagsteerte

Makrel i tomat m/mayonnaise, citron
Raget skinke m/broccoli

Salatbuffet - flutes

Ost

Pglsehorn

Kyllingepaleeg m/peberfrugt, drueagurk
Spraengt kam m/asparges, gulerod
Salatbuffet

Ost

Tortillas m/oksekgdsfyld
Salsa - cheasyfraiche

Salatbuffet
Ost/special

Raget grred m/eggestand, purlgg
Kamsteg m/rgdkal, asier

Kalkunbryst m/bacon, mayonnaise, tomat
Salatbuffet - flutes

Ost

2022

Plan 2



Mandag
D.
04.07.22

Tirsdag
D.
05.07.22

Onsdag
D.
06.07.22

Torsdag
D.
07.07.22

Fredag
D.
08.07.22

Lardag
D.
09.07.22

Sgndag
D.
10.07.22

Sommer

Menuplan for Psykiatrien

Middagsmenu

Karbonader
Kartofler

Blandet salat
Skysauce

Yoghurt m/kirsebeer

Stegt fisk

Kartofler

Blandet salat
Persillesauce
Jordbar-rabarbergrad

Forloren hare
Stegte kartofler
Blandet salat
Vildtsauce
Frisk frugt

Millionbgf
Pasta
Blandet salat

Koldskal m/hindbaer

Frikadeller
Kartoffelsalat
Blandet salat

Skovbeaergrad

Kalkunschnitzel
Lase ris

Blandet salat
Krydret tomatsauce

Ymer m/chokolade-rugbrgdsdrys

Krydret svinekam
Stegte kartofler
Blandet salat
Skysauce

Is m/jordbaersauce

Uge. 27

Aftensmenu

Lun leverpostej m/rgdbeder
Makrel i tomat m/mayonnaise, lgg
Raget skinke m/agurk, tomat
Salatbuffet - flutes

Ost

Gronsagsteerte

Rogn m/remoulade, citron
Hamburgerryg m/sommersalat
Salatbuffet - flutes

Ost

Kyllingespyd - flutes

Saltkad m/eeggekaperssalat, peberfrugt
Kamsteg m/rgdkal, asier

Salatbuffet

Ost

Pandekage m/fyld

Sild m/lgg, karrysalat
Rullepalse m/sky, grgnt drys
Salatbuffet - flutes

Ost

Hensesalat - flutes

/g m/tomat

Spegepgalse m/remoulade, ristet lag
Salatbuffet

Ost

Biksemad

Salatbuffet
Ost/special

Lun frikadelle m/rgdkal

Okserullepglse m/peberrodssalat, peberfrugt
Rg. filet m/&eggestand, grant drys
Salatbuffet - flutes

Ost

2022 Plan 3



Mandag
D.
11.07.22

Tirsdag
D.
12.07.22

Onsdag
D.
13.07.22

Torsdag
D.
14.07.22

Fredag
D.
15.07.22

Lardag
D.
16.07.22

Sgndag
D.
17.07.22

Sommer

Menuplan for Psykiatrien
Uge. 28

Middagsmenu

Hakkebgf m/lag

Kartofler

Sommer-coleslaw

Lggsauce

Koldskal m/ristede havregryn

Fiskefrikadeller
Kartofler
Blandet salat
Persillesauce
Alliancegrad

Grask farsbrgd
Stegte kartofler
Tzatziki

Frisk frugt

Farserede porrer
Kartofler

Blandet salat

Skysauce
Aspargessuppe m/flutes

Kold rgget skinke
Flgdekartofler
Blandet salat

Pandekager m/syltetgj

Koteletter i fad
Stegte kartofler
Blandet salat
Krydret tomatsauce
Frisk frugt

Stegt kylling m/persille
Kartofler

Blandet salat

Skysauce

Jordbzrfromage m/fladeskum

Aftensmenu

Pizzasnegl

Karrysild m/lag
Hamburgerryg m/sommersalat
Salatbuffet

Ost

Porreteerte

Leverpostej m/champignon, redbeder
Kyllingpaleeg m/agurkesalat, peberfrugt
Salatbuffet - flutes

Ost

Forarsruller

Spraengt oksebryst m/pickles
Spegepglse m/forarslag
Salatbuffet - flutes

Ost

Skinkebrgd

/g m/tomat
Rullepglse m/sky, lag
Salatbuffet

Ost

Tunmousse m/tomat, citron - flutes
Kamsteg m/rgdkal, asier

Raget kalkun m/zggestand, grent drys
Salatbuffet

Ost

Kyllingespyd m/kold kartoffelsalat
Salatbuffet - flutes
Ost/special

Broccoligratin - rugbrad
Hamburgerryg m/italiensksalat, karse

Roastbeef m/remoulade, ristet lgg, peberfrugt

Salatbuffet - flutes
Ost
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