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Menuplan for marts

Kold menu

Sendag

01-03-26

Tomatteerte

Pastrami m/peberrodsalat og peberfrugt
Hamburgerryg m/italiensk salat og karse
Franskbragd m/ost *

Salat og flutes

Mandag

02-03-26

Sild m/lag, karrysalat og aeg m/rugbrad
Kalkun m/eeggestand og grgnt drys
Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Tirsdag

03-03-26

Pizzasneqgl|

Spegepwolse m/agurk
Rullepglse m/sky og lgg
Franskbragd m/ost *
Salat

Onsdag

04-03-26

Tomatsuppe m/flutes

AEg m/karrymayonnaise og bacon
Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat

Torsdag

05-03-26

Lun fiskefrikadelle m/remoulade og citron m/rugbrad
Kamsteg m/rgdkal*

Kyllingepaleeg m/syltede radlag

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Fredag

06-03-26

AEggesandwich

Malakoffpglse m/sommersalat
Dagens palaeg

Franskbragd m/ost *

Salat og flutes

Lardag

07-03-26

Kyllingepie m/flutes
Salat
Franskbrgd m/specialost

Sendag

08-03-26

Lun frikadelle m/agurkesalat* og rugbrad
Skinke m/asparges og tomat

Pastrami m/syltede gulergdder
Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

*afdelingerne bestiller selv
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Mandag

09-03-26

Lun leverpostej m/rgdbeder* og rugbrad
Kyllingepaleeg m/appelsin

Dagens palaeg

Franskbragd m/ost *

Salat og flutes

Tirsdag

10-03-26

Skinkesalat m/rugbrad

Rg. kalkun m/relish

Saltkad m/eegge-kaperssalat
Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Onsdag

11-03-26

Grgntsagsteerte

Rogn m/remoulade og citron
Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Torsdag

12-03-26

Juliennesuppe m/flutes
Hamburgerryg m/vintersalat
Kadpolse m/tomat
Franskbrgd m/ost *

Salat

Fredag

13-03-26

Lun frikadelle m/radkal* og rugbrad
AEg m/mayonnaise* og karse
Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Lardag

14-03-26

Hot dogs
Franskbrgd m/specialost
Salat

Sendag

15-03-26

Omelet m/champignon og rugbrad*
Okserullepglse m/sky og karse
Rgaget filet m/aeggestand og purlgg
Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

*afdelingerne bestiller selv
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Mandag

16-03-26

Makrel i tomat m/mayonnaise* og rugbrgd
Kyllingepaleeg m/pickles

Dagens palaeg

Franskbragd m/ost *

Salat og flutes

Tirsdag

17-03-26

Forarsrulle

Rullepglse m/sky og lgg
Spegepwolse m/agurk
Franskbrgd m/ost *
Salat og flutes

Onsdag

18-03-26

Blomkalssuppe m/flutes

AEg m/mayonnaise* og purlag
Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat

Torsdag

19-03-26

Hensesalat og flutes
Kamsteg m/rgdkal*

Raget medister m/grentsager
Franskbragd m/ost *

Salat og

Fredag

20-03-26

HgnsesalatLun fiskefrikadelle m/remoulade og citron m/rugbrad
Paté m/syltede graeskar

Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salatflutes

Lardag

21-03-26

Pasta i fad m/oksekgad og flutes
Franskbrgd m/specialost
Salat

Sendag

22-03-26

AEggekage m/bacon og rugbrad
Hamburgeryg m/italiensk salat og karse
Dyrleegens natmad m/sky og lag
Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

*afdelingerne bestiller selv



Psykiatrien

NORDJYSK
MAD 4

Menuplan for marts

Kold menu

Mandag

23-03-26

Wraps m/palaeg

Spegepwolse m/remoulade og ristede lgg
Dagens palaeg

Franskbragd m/ost *

Salat og flutes

Tirsdag

24-03-26

AEggesalat m/rugbrad

Pastrami m/pickles
Kyllingepaleeg m/syltede radlag
Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Onsdag

25-03-26

Bulgursalat m/tranebaer og kylling m/flutes
Rg. kalkun m/relish

Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat

Torsdag

26-03-26

Lun frikadelle m/surt* og rugbrad
AEg m/syltede rgdlgg

Reget medister m/sommersalat
Franskbragd m/ost *

Salat og flutes

Fredag

27-03-26

Lun medister m/rgdkal* og rugbrad
Paté m/gulerodsrelish

Dagens palaeg

Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

Lardag

28-03-26

Biksemad m/rgdbeder* og rugbrad*
Franskbrgd m/specialost
Salat og flutes

Sendag

29-03-26

Broccoligratin m/rugbrad*

Saltked m/aegge-kaperssalat

Kyllingepaleeg m/karrymayonnaise og bacom
Franskbrgd m/ost *

Salat og flutes

*afdelingerne bestiller selv
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Pastasalat m/bacon og flutes
Skinke m/asparges og tomat
Mandag |30-03-26 |Dagens paleeg
Franskbragd m/ost *
Salat
Lun leverpostej m/champignon og redbeder* m/rugbrad
Pastrami m/pickles
Tirsdag [31-03-26 |Reget kalkun m/syltede radlag
Franskbrgd m/ost *
Salat og flutes

*afdelingerne bestiller selv



